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Kapitola Antikoncepcia

Najicinnejsie antikoncepéné metédy

SPRAVNE BEZNE Utinnost
POUZIVANIE | POUZIVANIE | antikoncepénej
Kolko Zien Kolko Zien metédy
otehotnie? otehotnie?
antikoncepény 0,05 % 0,05 % 99,95 %
implantat
hormondlne 0,2 % 0,2 % 99,8 %
vnutromaternicové
teliesko
sterilizdcia muZov 0,1 % 0,1 % 99,9 %
sterilizicia Zien 0,5 % 0,5 % 99,5 %
medené 0,6 % 0,8 % 99,2 - 99,4 %
vnutromaternicové
teliesko
antikoncepéna 0,3 % 3% 97 - 99,7 %
injekcia
antikoncepéné 0,3 % 8 % 92 -99,7 %
tabletky
kondém 2% 15 % 85-98 %
prerusovana stiloz 4% 27 % 73 — 96 %
metody zalozené 24 % 76 %
na poznatkoch
o plodnosti
menétruaény 5% 12 % 88 - 95 %
kalendar
meranie bazalnej 1% 25 % 75 -99 %
teploty
sledovanie 4% 14 % 86 - 96 %
cervikidlneho
hlienu
bez ochrany 85 - 90 % 15 %
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PozNAMKY

EDICNA POZNAMKA
Ako v predslove uvadzaju obe autorky, tato knizka je adresovand Sirokej
verejnosti. V zdujme zrozumitelnosti sme preto uprednostnili slovné spo-

jenia pouzivané lekarmi v praxi pred striktnym slovenskym anatomickym

nazvoslovim. Termin vchod posvy sme nahradili slovnym spojenim posvovy
vchod, drdzdec a jeho Casti (ramend drdzdca, Zalud drdZdca) pouZivanej$im

slovom klitoris (ramend klitorisu, Zalud klitorisu).
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